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Hoja de Reflexión 

Planificación de Días Apropiados de Acuerdo  

al Desarrollo de los Niños
 

Nombre:       
 

Dirección:       
 

Ciudad:       
 

Código Postal:      
 

Teléfono:       
 

Marque uno:   

___Centro de Cuidado Infantil  

___ Cuidado Infantil Familiar  
 

Conteste la hoja de reflexión y 

Mándela con $10 dólares a:  

CCR&R  

Community Action 

1001 SW Baseline 

Hillsboro, OR 97123
  

 

 

1. El video nos dice que un programa debe estar centrado en el niño. Explique. 

 

 

 

 

 

 

 

2. ¿Qué es la edad apropiada? 

 

 

 

 

 

 

3. ¿De qué manera pueden los niños expresarse? 
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4. ¿Cómo puede una proveedora  conocer las necesidades individuales de cada niño? 

 

 

 

 

 

5. Un ambiente apropiado para la edad de niño debería: 

 

 

 

 

 

 

6. Cuando un niño necesita atención del proveedor, el proveedor debe: 

 

  

a.________________________ 

 

b. _______________________ 

 

c.________________________ 

 

 
7. ¿Cómo pueden los proveedores  fomentar el autocontrol en los niños? 

 

a._____________________________ 

 

b._____________________________ 

 

c._____________________________ 

 

d._____________________________ 

 

e._____________________________ 
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f._____________________________ 

 

     8. Escriba tres actividades apropiadas para la edad en cada grupo: 

       Los bebés y niños pequeños 

 

a)_________________________ 

 

b)_________________________ 

 

c)_________________________ 

 

Preescolares 

 

a)_________________________ 

 

b)_________________________ 

 

c)_________________________ 

 

Edad Escolar 

 

a)_________________________ 

 

b)_________________________ 

     

c)_________________________ 

 

     9. ¿Según el video los trabajos de arte de los niños dónde debe exhibirse? 

 

 

 

 

10.  El video dice que si un niño de dos años es capaz de usar las tijeras, debería  

tener la oportunidad de hacerlo. Explique. 
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Actividad  
 

Planificación de Días Apropiados de Acuerdo al Desarrollo de los 

Niños

Complete esta hoja de actividad y envíela con la hoja de reflexión. 

 

¿Cómo el ambiente de su cuidado de niños fomenta  la creatividad? 

 

 

 

Haga una actividad creativa con los niños. 

Título de la actividad: 

 

Objetivo (razón porque hace esta actividad): 

 

Cuanto tiempo durara la actividad: 

 

Número de niños: 

 

Edades de los niños: 

 

¿Cómo es esta actividad apropiada para esta edad? 

 

Materiales necesarios: 

 

¿Qué estrategias utilizo para interactuar con los niños durante la actividad? 

 

 

 

 

¿Cómo los niños respondieron? 
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Evaluación para Mirar y Reflexionar 

 

 

¿Cómo califica usted  el contenido del video? 

___Pobre  ___Aceptable   ___Bueno   ___Excelente 

 

¿Cómo describiría usted su experiencia con este tipo de aprendizaje? 

___Pobre  ___Aceptable   ___Bueno   ___Excelente 

 

¿Le fue fácil encontrar este tipo de entrenamiento “Mirar y Reflexionar” 

en la biblioteca local? 

___Pobre  ___Aceptable   ___Bueno   ___Excelente 

 

¿Necesito llamar al Cuidado Infantil Recursos y Referencias para pedir  

ayuda con el entrenamiento? 

___Si   ___No 

 

Si fue así, ¿recibió usted la ayuda que necesitaba? 

 

___Si   ___No 

 

Por favor comparta con nosotros cualquier comentario que quiera hacer 

respecto a este tipo de entrenamiento en video. 

 

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________ 

 


